VALDRERA NG

UNIOGONE

Comuni di Bientina, Buti, Calcinaia, Capannoli, Casciana Terme Lari, Palaia, Pontedera,

ZONA VALDERA
Provincia di Pisa

CORSO-CONCORSO PUBBLICO PER ESAMI PER LA COPERTURA A TEMPO PIENO E
INDETERMINATO DI N. 5 POSTI DI “ISTRUTTORE DI VIGILANZA” CATEGORIA “C” - CON RISERVA DI
N. 1 POSTO PER FF.AA. - PER L’'UNIONE VALDERA

COMUNICAZIONE LUOGO E ORARIO PROVA FISICA DI RECUPERO

Si conferma che il giorno 19 DICEMBRE 2022 si svolgera la PROVA FISICA di recupero

La prova sara effettuata presso lo stadio Ettore Mannucci di Pontedera - Via Vittorio Veneto - Pontedera
(P1)

| candidati dovranno presentarsi alle ore 9:30 per il riconoscimento, in abbigliamento idoneo e muniti di:

- documento d’identita

- certificato medico di idoneita sportiva agonistica per I'atletica leggera in corso di validita, conforme al Decreto
del Ministero della Sanita del 18/02/1982 e ss.mm.

- autodichiarazione resa ai sensi degli artt. 46 e 47 del DPR n. 445/2000 ai fini del contenimento del contagio
da covid-19.

La prova fisica sara articolata come indicato nel bando di concorso, ovvero:
* icandidati di sesso maschile dovranno effettuare una prova di corsa su un circuito di 1000 metri piani,
da compiersi in un tempo massimo di 4’30”
* i candidati di sesso femminile dovranno effettuare una prova di corsa su circuito di 1000 metri da
compiersi nel tempo massimo di 5’30 minuti
* i candidati di sesso maschile dovranno effettuare nr. 10 flessioni
* i candidati di sesso femminile dovranno effettuare nr. 5 flessioni.

Pontedera, 15.12.2022

LA DIRIGENTE DELL'AREA AFFARI GENERALI
Dott.ssa Radi Simonetta



